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Eine schnelle Lösung finden – einen Abend Auszeit 
 
 
 
Dieser Abend bietet Ihnen Gelegenheit und Raum, alte Strukturen und Rollen zu 
überdenken, Bewährtes neu zu schätzen und mit Neuem zu verbinden, Lösungen  
für das zu finden, was Sie derzeit nicht mehr haben wollen. Mit viel Ernst, aber auch  
Spaß und Leichtigkeit werden wir uns durch Aufstellungsarbeit, NLP, Kinesiologie  
und anderen Möglichkeiten Ihren Lösungen annähern. 
 
 
 
Folgende Fragen könnten beispielsweise Inhalt der Arbeit sein: 
 

• Was gibt es noch zu klären in meiner (Herkunfts-)Familie? 
• Stimmt die Ausrichtung meines Unternehmens, meiner Tätigkeit noch? 
• Warum habe ich immer Probleme mit Mitarbeiter X oder Kunden Y? 
• Warum habe ich kein Glück oder nicht den Erfolg, den ich mir wünsche? 
• Wie finde ich eine gute Balance zwischen Beruf und Privatleben? 
• Welche alten Träume möchte ich wieder beleben? 
• Welche neuen Visionen kann es in meinem Leben geben? 
• Alte Freundschaften - neue Freundschaften? 
• .....oder all das, was Sie bewegt und was Sie anschauen wollen! 

 
Pro Abend werden wir mit zwei Teilnehmern arbeiten, wobei ich davon ausgehe,  
dass auch diejenigen, die nur als Zuschauer anwesend sind, spannende Aspekte  
und vielleicht  Lösungen für eigene Fragen erhalten. 
 
 
 
 
Ich freue mich auf unsere Zusammenarbeit! 
 
An diesem Abend werde ich zusammen mit meiner Kollegin Bettina Stackelberg – 
http://www.bettinastackelberg.de – arbeiten! Das bedeutet, dass sowohl Männer  
als auch Frauen anwesend sein werden. 

http://www.bettinastackelberg.de/
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Coach 
 
Volker Hepp - Trainer und Berater 
 
• Ausbildung und langjährige Tätigkeit als Journalist 
• Erfahrung als Unternehmensberater und 

Geschäftsführer eines Weiterbildungsunternehmens  
für Mitarbeiter in verkäuferischen, verkaufsnahen  
und in Heilberufen 

• Erfahrung in der Industrie: Führungserfahrung von 
eigenen Mitarbeitern und selbständigen Händlern  
im Bereich IT 

• Ausbildung zum Mediator und Systemdesigner; Mitglied 
im Bundesverband Mediatoren in Wirtschaft und Arbeit 
e.V. (BMWA e.V.) 

• Weiterbildung in systemischer Arbeit, NLP, 
lösungsfokussierter Kurztherapie, 3in1 concepts, 
angewandter Kinesiologie, Kommunikations-, 
 Moderations- und Verkaufstechniken 

• Periodische Supervision durch Coach 
 
 
Wann und wo 
 
Mittwoch, den 07. Juni 2006, 19 Uhr bis ca. 22 Uhr 
Gesundheitszentrum Nymphenburg, Schauerstraße 2-4, 80638 München 
 
 
Honorar 
 
90 Euro, wenn Sie an Ihrer eigenen Lösung arbeiten möchten. 
25 Euro, wenn Sie als Beobachter teilnehmen oder meine Arbeitsweise kennen lernen wollen 
 
Für Selbständige zuzüglich der jeweils gültigen Mehrwertsteuer; für Privatpersonen inklusive 
der jeweils gültigen Mehrwertsteuer. Anmeldung erfolgt formlos entweder schriftlich per Post 
oder E-Mail. Die Anmeldung ist verbindlich durch Rückbestätigung und Ihre Zahlung!  
Eine Rückerstattung der Teilnehmergebühr bei einem Rücktritt vor dem Abend ist nicht 
möglich. Sie können gerne an einem der folgenden Abende teilnehmen oder eine 
Ersatzperson benennen. 
 
 
Kontakt 
 
Volker Hepp 
Schornstraße 24 
82266 Inning am Ammersee 
Telefon: 08143 – 99 266 76 
Telefax: 08143 – 99 266 78 
Mail: info@VolkerHepp.com
www.volkerhepp.com 
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