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Profil Ansgar Diekhöner 
 

 Jahrgang 1968 

 Einsatz Trainer, Projekttrainer, Coach, PA und PE Berater in mehreren Projekten und 

in Deutschland seit 1996 

 Ausbildung zum Trainer (Lehrtrainer) DVNLP  geplant 

 Mitglied im DVNLP und im Trainernetzwerk Coaching for Competence 

 NLP/TZI—Coach DVNLP bei Heide Walbrodt, Heide Jannovitz und Hermann Müller-

Walbrodt (2005-2006) 

 NLP—Master DVNLP bei Mea Voss und Hermann Müller-Walbrodt (2003-2005) 

 NLP—Practitioner DVNLP bei Hermann Müller-Walbrodt (2001-2003) 

 Ausbildung zum Dozenten in der Erwachsenenbildung IHK bei Hans Joachim 

Stabenau (2000-2001) 

 Gründung von Fa. Ansgar Diekhöner, Training & Beratung (1996) 

 Studium Geschichte / Englisch und Soziale Verhaltenswissenschaften 

 

Meine Arbeitsthemen sind: 

 Coaching  Einzelpersonen 

 Coaching von Firmen und Teams 

 Coaching von Trainern 

 Kommunikationsseminare 

 Seminare zu NLP Themen 

 Kommunikationcoachigs für Unternehmen 

 

Mein Menschenbild 

Jeder Mensch ist frei und selbst bestimmt. Dies  sollte von seinen Mitmenschen und damit 

besonders von Trainern bzw.  Coaches beachtet und geschützt werden. 
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Meine Werte 

 Wertschätzender und partnerschaftlicher Umgang zwischen Individuen. 

 Eigenverantwortliches Handeln fördern und fordern. 

 Verantwortlicher und behutsamer Umgang mit Ressourcen 

 Intersoziale und Interkulturelle Kompetenz fördern und stärken 

 

Meine Trainings-Philosophie 

 Schlüsselqualifiziertes Handeln fördern 

 Prozeßorientiertes Zusammenarbeiten entwickeln und stärken 

 Impulse zu selbst gesteuerten Lernprozessen des „life-long-learning“ anbieten und 

reflektieren 

 Anregungen zur Realisierung von „lernenden Organisationen“ 

 Eine wertschätzende und partnerschaftliche Kommunikation und Verhalten zwischen 

Menschen ermöglichen. 

 Emotionale und rationale Ebenen im beruflichen Leben reflektieren und in Kongruenz 

zueinander bringen 

 

Privat: 

Ich bin seit 15 Jahren sehr glücklich verheiratet. 

Meine Frau und ich haben einen Sohn. 

Walking, Laufen, Wandern, Segeln, Schwimmen  helfen mir, für meine Kunden fit zu bleiben. 

Ich lese viel und höre gern u.a. Jazz. 


